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Abstract (Basic): DE 29810846 U 

The nasal breathing mask has a holder which together with a strap, 
positions the mask on the nose of the user. The mask has a tube 
connection (9) which feeds breathing air from a compressor to the mask. 
The mask has a long tube (3) with a front shield mounting which slides 
axially relative to the tube and which is formed as part of the holder. 

An angled tube (6) is adjustable relative to the long tube by turning the 
tube connection attached to it. A mask holder part (2) is mounted on the 
long tube section which is on the other end from the angled tube. 

ADVANTAGE - Securely held to face and can be used without 
problems for restless sleep users. 
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Nasale Beatmungsmaske 



Die Erfindung bezieht sich auf eine nasale Beatmungsmaske nach dem 
Oberbegriff des Anspruchs 1. 

Nasale Beatmungsmasken dienenzur Versorgung rait Atexrilufrzu therapeuti- 
schen Zwecken, beispielsweise zur Therapie von Schlafstorungen mit Apnoe. 

Herkommliche Beatmungsmasken bestehen aus einem teilelastischen, anato- 
misch geformten Maskenteil und einem Maskenhalteteil, an welchem die 
Haltegurte der Beatmungsmaske zum Andriicken des Maskenteils an die Nase 
befestigt sind. Der Maskenteil wird durch die um den Hinterkopf gefuhrten 
Haltegurte gegen die Nase gedriickt. Uber einen SchlauchanschluB am 
Maskenhalteteil kann die Beatmungsluft durch einen Beatmungsschlauch 
zugefuhrt werden. Die Beatmungsluft stammt dabei aus einem Uberdruck 
erzeugenden Gerat. 

Aufgrund der direkten Befestigung des Beatmungsschlauches am Maskenhalte- 
teil Iiegt der Beatmungschlauch im Gesichtsbereich des Kopfes und im 
Bewegungsbereich der Arme. Vor allem in der Therapie liegender Patienten, 
wie beispielsweise in der Therapie von Schlafstorungen, fuhrt dies zu 
eingeschrankter Bewegungsfreiheit der Patienten. In der Therapie von Patien- 
ten mit Schlafstdrungen ist dies besonders negativ, da die Patienten aufgrund 
der Bewegungseinschrankung in der Einschlafphase angespannt sind und 
daher nicht einschlafen konnen. Im Extremfall kann es bei Patienten mit 
Schlafstorungen und unnihigem Schlaf durch heftige Bewegungen wahrend 
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des Schlafes zum Abknicken Oder Abreiflen des Beatmungsschlauches kom- 
men. 

Eine erfolgreiche Therapie durch Beatmung ist daher mit herkommlichen 
5 Beatmungsmasken nur unzureichend moglich. 

Die der Erfindung zugrunde liegende Aufgabe besteht darin, eine nasale 
Beatmungsmaske der gattungsgemafien Art zu schaffen, die einen sicheren 
Halt und eine einwandfreie Funktion auch bei unnihig schlafenden Benutzem 
10 gewahrleistet, ohne hierbei techniscb aufwendige Mittel eznsetzen zu mussen. 

Diese Aufgabe wird erfindungsgemafi mit einer Beatmungsmaske nach 
Anspruch 1 gelost. 

is ZweckmaBige Weiterbildungen der erfindungsgemafien Beatmungsmaske sind 
in den Anspruchen 2 bis 12 angegeben. 

Die erfindungsgemafie Gestaltung einer nasalen Beatmungsmaske nach An- 
spruch 1 bietet den Vorteil groBerer Bewegungsfreiheit und gleichzeitig der 
20 Verringerung der Abknick- und AbreiBgefahr des Beatmungsschlauches, da 
der SchlauchanschluB fur den Beatmungsschlauch aus dem Gesichtsbereich 
des Kopfes und dem Bewegungsbereich der Anne wegverlegt ist. Durch die 
Beatmungsluftzufuhr uber einen drehbar beweglichen SchlauchanschluB wird 
die Bewegungsfreiheit zusatzlich vergroBert. 

25 

Die zusatzliche Bewegungsfreiheit wird erreicht durch eine Verlegung des 
Schlauchanschlusses weg von dem Maskenhalteteil. Diese Verlegung wird 
erreicht durch ein langliches Rohr, welches sich bei angelegter Beatmungs- 
maske von der Nase aus nach oben erstreckt. Die Einheit Maskenhalteteil - 
30 langliches Rohr kann dabei auch einstiickig ausgefiihrt sein. 




Mit dem langlichen Rohr verbunden ist eine Stirnschildaufnahme, an der 
wiederum ein Stiraschild angefonnt ist. Die Stirnschildaufnahme und das 
Stirnschild bilden zusammen mit einem Gurtband die Halterung der nasalen 
Beatmungsmaske. 

5 

Vorteilhaft kann zusatzlich zu der stirnbandartigen Anordnung von Stirnschild 
und Gurtband noch ein weiteres Gurtband fiber den Kopf fuhren und mit 
dem stirnbandartigen Gurtband am Hinterkopf verbunden sein. 
Durch Osen in dem Stirnschild sind die Gurtbander in ihrer Lange unter- 
10 schiedlichen Kopfgroflen anpaBbar. Werden flexible Gurtbander verwendet, 
so konnen sich diese uber einen gewissen Bereich ohne weitere Verstellung 
in den Osen anpassen. 

Es kann bei sich heftig bewegenden Patienten vorteilhaft sein, zu der oben 
15 beschriebenen Halterung zusatzlich ein am Maskenhalteteil befestigtes zweites 
Gurtband in konventioneller Weise urn den Hinterkopf zu fuhren, welches 
dadurch die nasale Beatmungsmaske zusatzlich an die Nase andriickt und 
somit zusatzlich fixiert. 

20 Die Lage des Stirnschildes relativ zum Maskenteil bzw. dem Maskenhalteteil 
kann durch Verschieben des Stirnschildes relativ zum langlichen Rohr an 
unterschiedliche anatomische Verhaltnisse angepaBt werden. Dabei ist es 
besonders vorteilhaft, wenn die Stirnschildaufnahme und das Stirnschild fest 
miteinander verbunden sind und die Stirnschildaufnahme vertikal auf dem 

25 langlichen Rohr verschiebbar ist, wobei das Maskenteil und das variable 
Winkelrohr als Anschlage ausgebildet sein konnen. Dabei konnen die Stirn- 
schildaufnahme und das Stirnschild auch einstuckig ausgefuhrt sein. 
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ITie vertikale Relatiwerstellung kann auch durch eine vertikale Verstellung 
der Lage von Stirnschildaufnahme und Stirnschild durch Verschiebung zuein- 



ander erfolgen, wobei die Stirnschildaufnahme in einer Fuhrungschiene des 
Stimschildes oder das Stirnschild in einer Schiene der Stirnschildaufnahme 
in bekannter Weise geffihrt und befestigt werden kann . 

An dem oberen Ende des langlichen Rohres befindet sich ein Winkelrohr, 
welches gegen das langliche Rohr drehbar ist. Zweckmafiig ist das Winkel- 
rohr als Knierohr gestaltet. 

Es ist aber ebenso eine Ausfuhrung moglich, bei welcher der Winkel 
zwischen dem veitikalen langlichen Rohr und dem variablen Winkelrohr 
durch einen teilelastischen Faltenbalg nach An eines knickbaren Trinkhalins 
verstellbar ist. 

Ebenfalls ist eine Ausfuhrung moglich, bei welcher der Winkel zwischen 
dem vertikalen langlichen Rohr und dem Winkelrohr durch ein Kugelgelenk 
verstellbar ist. 

Am gegen das langliche Rohr abgewinkelten Ende des variablen Winkelrohrs 
ist ein SchlauchanschluB zur Aufnahme eines Beatmungsschlauches 
angeordnet, welcher zur weiteren ErhShung des Bewegungsspielraums zusatz- 
lich gegen das Winkelrohr drehbar ist. 

Zur Anpassung an die Anatomie des Patienten ist die Beatmungsmaske mit 
einem Maskenteil aus flexiblem Material versehen, welches mit der ubrigen 
Beatmungsmaskeneinhcit fiber cin Maskenhalteteil losbar verbunden ist. Diese 
Verbindung erfolgt durch Einrasten einer angeformten Wulst des flexiblen 
Maskenteils in eine ringformige Aussparung des Maskenhalteteils. Somit ist 
durch die einfache Wechsel- und Reinigungsmoglichkeit des, Maskenteiles 
eTne hygienische abwechselnde Nutzung einer nasalen Beatmungsmaske durch 
mehrere Patienten moglich. Zur Anpassung der Maske an die unterschiedli- 




chen Gesichtsformcn und NasengrdBen der Benutzer lassen sich verschieden 
grofle weiche Maskenteile verwenden. 

Die Erfindung wird nachfolgend an einem Ausfuhrungsbeispiel anhand der 
5 beigefiigten Zeichnung naher erlautert In der Zeichnung zeigen: 

Fig. 1 eine Frontansicht einer nasalen Beatmungsmaske rait grofiem ver- 
tikaien Abstand zwischen Stirnschild und Maskenteil; 

10 Fig. 2 eine Frontansicht der Beatmungsmaske nach Fig. 1 mit kleinem 
vertikalen Abstand zwischen dem Stirnschild und dem Maskenteil; 

Fig. 3 eine Seitenansicht der nasalen Beatmungsmaske. 

15 Die in Fig. 1 gezeigte nasale Beatmungsmaske besteht aus einem flexiblen 
Maskenteil 1 zur Anpassung der Beatmungsmaske an die Anatomie des 
Patienten. Das flexible Maskenteil 1 ist losbar rait einem Maskenhalteteil 2 
verbunden. 

20 An das Maskenhalteteil 2 ist ein langliches Rohr 3 angesetzt, welches 
vertikal angeordnet ist. 

An dem oberen Ende des Rohres 3 befindet sich ein Winkelrohr .6. Das als 
Knierohr ansgebildete Winkelrohr 6 ist gegen das langliche Rohr 3 radial 
25 verdrehbar ausgeffihrt. Am fteien Ende des horizontalen TeUes des Winkel- 
rohrs 6 befindet sich ein SchlauchanschluB 9 fur einen nicht gezeigten Beat- 
mungsschlauch. Dieser SchlauchanschluB 9 ist zur zusatzlichen Steigerung der 
Bewegungsfreiheit axial um den horizontalen Teil des Winkelrohres 6 dreh- 
b5r. 
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Eine Stirnschildaufhahmc 4 ist zwischcn Anschlagen des Maskenhalteteiles 2 
und des vertikalen Teiles des Winkelrohrs 6 auf dem langlichen Rohr 3 
verschiebbar angeordnet. In Fig. 1 ist die Lage der Stirnschildaufnahme 4 
am oberen, durch die Abschlufikante des vertikalen Teils des Winkelrohres 
5 6 gebildeten Anschlag gezeigt. Dadurch ergibt sich der maximale vertikale 
Abstand zwischen dem Maskenteil 1 und einer von einem Stirnschild 5 und 
einem Gurtband 7 gebildeten Einheit. Die Stimschildaufnahme 4 ist in dem 
gezeigten Beispiel fest mit dem Stirnschild 5 verbunden. 

10 Die Positionierung und Fixierung der Stimschildaufnahme 4 auf dem lang- 
lichen Rohr 3 erfolgt hier durch Reibklemmung. 

An dem Stirnschild 5 ist das Gurtband 7 mittels Osen 12 und 13 zur 
Verstellung befestigt. Zusatzlich zu dem Gurtband 7 ist Gurtband 8 ebenfells 
15 in einer Ose 14 an der Oberseite des Stinischildes 5 befestigt, welches zur 
stabileren Halterung der nasalen Beatmungsmaske uber den Kopf gefuhn und 
am Hinterkopf mit dem Gurtband 7 verbunden ist. Die Gurtbander bestehen 
im gezeigten Ausfuhrungsbeispiel aus einem elastischen^ Material. 

20 Die Positionierung der nasalen Beatmungsmaske erfolgt durch Uberziehen der 
Einheit uber den Kopf des Patienten. Dabei wird der sich aus der Anatomie 
des Patienten ergebende, optimale Abstand zwischen dem Stirnschild 5 mit 
dem Gurtband 7 und dem Maskenteil 1 durch das Verschieben der Stim- 
schildaufnahme 4 auf dem langlichen Rohr 3 eingestellt. AuBerdem erfolgt 

25 durch das Verstellen des Gurtbandes 7 und des Zusatzgurtbandes 8 mittels 
der Osen 12 bis 14 eine Anpassung der Halterung der Beatmungsmaske an 
die KopfForm des Patienten sowie durch unterschiedlich starkes Festziehen 
der Gurtbander auch die gewunschte Fixierung der Beatmungsmaske. Uber 
- den Schlauchanschlufl 9 erfolgt der AnschluB des Beatmungsschlauches. 
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In Fig. 2 ist die Beatmungsmaske nach Fig. 1 gezeigt, wobei der Unter- 
schied in der vertikalen Position der Stimschildaufnahme 4 und damit auch 
des Stirnschildes 5 mit dem Gurtband 7 relativ zu dem Maskenteil 1 be- 
steht. Dabei befindet sich die Stirnschildaufhahme am durch die obere Kante 
5 des Maskenhalteteils 2 gebildeten unteren Anschlag. Die Positionierung und 
Fixierung der Stimschildaufnahme auf dem langlichen Rohr 3 erfolgt durch 
Reibklemmung. 

In Fig. 3 ist eine Seitenansicht der Beatmungsmaske nach Fig. 1 gezeigt, 
10 wobei der Bereich der Befestigung des Maskenteils 1 an dem Maskenhalte- 
teil 2 teilweise geschnitten dargestellt isf. 

Die Verbindung des Maskenteils 1 mit dem Maskenhalteteil 2 erfolgt derart, 
daB in dem aus elastischem Material bestehenden Maskenteil 1 eine ringfor- 
15 mige Wulst 10 ausgeformt ist, welche in eine ringformige Aussparung 11 
des Maskenhalteteils eingedruckt ist. Somit sind das Maskenteil 1 und das 
Maskenhalteteil 2 in der gezeigten Weise mechanisch stabil und luftdicht 
miteinander verbunden. 
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Bezugszeichenliste: 

1 Maskenteil 

2 Maskenhalteteil 
3 3 langliches Rohr 

4 Stirnschildaufnahme 

5 Stirnschild 

6 variables Winkelrohr 

7 Gurtband 

10 8 Zusatzgurtband 

9 SchlauchanschluB 

10 Wulst 

11 ringfoimige Aussparung 
12-14 Osen 
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Anspruche 

1. Nasale Beatmungsraaske mil einer Halterung, welche zusammen mit 
einem Gurtband eine Maske in bezug auf die Nase eines Benutzers 
positioniert, und mit einem SchlauchanschluB (9), welcher der Maske 
Beatmungsluft aus einem Uberdruck erzeugenden Gerat zufuhrt, 
dadurch g e k e n n z e i c h n e t, dafi 

die Beatmungsmaske ein Iangliches Rohr (3) mit einer Stirnschildaufnah- 
me (4) t welche gegenuber dem Rohr axial verschiebbar und als Teil 
der Haltenmg ausgebildet ist, und ein Winkelrohr (6) umfeBt, welches 
gegen das langliche Rohr (3) durch Drehen verstellbar ist und den 
SchlauchanschluB (9) aufweist, wobei ein Maskenhalteteil (2) an dem 
Rohrabschnitt vorgesehen ist, welcher dem Winkelrohr (6) abgewandt 
ist. 

2. Nasale Beatmungsmaske nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafi 
das Maskenteil (1) mit dem Maskenhalteteil (2) losbar verbunden ist, 
wobei das Maskenteil (1) durch Einrasten eines angeformten Wulstes 
(10) in eine ringfonnige Ausspamng (11) des Maskenhalteteils (2) 
festgelegt ist. 

3. Nasale Beatmungsmaske nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeich- 
net, daB ein zweites Gurtband (8), welches mit dem Maskenhalteteil (2) 
verbunden ist. eine zusatzliche Halterung der nasalen Beatmungsmaske 
am Kopf des Benutzers gewahrleistet. 




4. Nasale Beatmungsmaske nach Anspruch 1,2 oder 3. dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Winkelrohr (6) als Knierohr ausgestaltet ist. 

5. Nasale Beatraungsmaske nach Anspruch 1, 2 oder 3, dadurch gekenn- 
5 zeichnet, dafl das Winkelrohr (6) in seiner Winkelstellung in bezug auf 

das langliche Rohr (3) durch einen Faltenbalg nach An eines knick- 
baren Trinkhalms verstellbar ist. 

6. Nasale Beatmungsmaske nach Anspruch 1, 2 oder 3, dadurch gekenn- 
10 zeichnet, daB das Winkelrohr (6) gegen das langliche Rohr (3) durch 

ein"KugeIgelenk verstellbar "ist. *" 

7. Nasale Beatraungsmaske mit einer Halterung, welche zusammen rait 
einem Gurtband die Maske in bezug auf die Nase eines Benutzers 

15 positioniert, und mit einem SchlauchanschluB (9), welcher der Maske 
Beatmungsluft aus einem Uberdruck erzeugenden Gerat zufiihrt, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Beatmungsmaske ein langliches Rohr (3) mit 
einem Stirnschild (5), welches gegeniiber dem Rohr und einer damit 
verbundenen Stinischildaufhahme (4) axial verschiebbar und als Teil der 

20 Halterung ausgebildet ist, und ein Winkelrohr (6) umfeBt, welches 
gegen das langliche Rohr (3) drehbar verstellbar und mit einem 
SchlauchanschluB (9) ausgebildet ist, wobei ein Maskenhalteteil (2) an 
dem Abschnitt des Rohres vorgesehen ist, welcher dem Winkelrohr (6) 
abgewandt ist. 

25 

8. Nasale Beatmungsmaske nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, daB 
das Maskenteil (1) mit dem Maskenhalteteil (2) losbar verbunden ist, 
wobei das Maskenteil (1) durch Einrasten eines angeformten Wulstes 
(10) in eine ringformige Aussparung (11) des Maskenhalteteils (2) mit 

30 diesem verbunden ist. 



9. Nasaie Beatmungsmaske nach Anspruch 7 oder 8, dadurch gekennzeich- 
net, daB ein zweites Gurtband (8), welches mit dem Maskenhalteteil (2) 
verbunden ist, eine zusatzliche Halterung der nasalen Beatmungsmaske 
am Kopf des Benutzers gewahrleistet. 

10. Nasaie Beatmungsmaske nach Anspruch 7, 8 oder 9, dadurch gekenn 

zeichnet, daB das Winkelrohr (6) als Knierohr ausgestaltet ist. 

11. Nasaie Beatmungsmaske nach Anspruch 7, 8 oder 9, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Winkelrohr (6) in seiner Winkelstellung bezuglich des 
langlichen Rdhres (3) durch einen Faltenbalg nach Art eines knickbaren 
Trinkhalms verstellbar ist. 



12. Nasaie Beatmungsmaske nach Anspruch 7, 8 oder 9, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Winkelrohr (6) in seiner Winkelstellung bezuglich des 
langlichen Rohres (3) durch ein Kugelgelenk verstellbar ist. 
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